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== Inversa

. Samen buiten leven

Beste ouders, medewerkers en vrijwilligers. In deze brief lees je over de
ontwikkelingen bij Inversa van de afgelopen twee maanden. We verwelkomen
binnenkort een nieuwe bewoonster in Woubrugge, namen afscheid van een bewoner
in Nieuwkoop en zijn diverse sponsoren weer dankbaar voor verschillende giften.
NLDoet vond dit jaar plaats in Nieuwkoop en een nuttige dag samen met tal van
vrijwilligers.

AGENDA 2024:

Moestuin Vereniging De Esseleyckerhof 21 maart Woubrugge
Kennismaking voor samenwerking

Klusdag badkamer Zomerhuis 30 maart Woubrugge

PROFESSIONALISERING: MEDICATIE, INFECTIEPREVENTIE, PROTOCOLLEN

We blijven bezig om de protocollen rondom zorg(plannen), hygiéne, medicatie en infectiepreventie
aan te scherpen n.a.v. het bezoek van de Inspectie in oktober jl. Deze onderwerpen zijn ‘vaste’ punten
op de agenda’s van alle teamoverleggen en Ans heeft de codrdinatie hierover. Eind deze maand
leveren we weer een verslag aan bij de Inspectie over de voortgang en sturen we dit natuurlijk ook
naar iedereen.

AFSCHEID BEWONER EN WELKOM AAN NIEUWE BEWONER

Bijan is op 11 maart verhuisd naar een nieuwe woonlocatie van Ipse de Bruggen in Nieuwveen.
Bijan was al enige tijd toe aan een andere woonvorm. We zijn blij dat hij een nieuw en passend
thuis heeft gevonden. Natuurlijk hebben we een afscheidsfeestje georganiseerd met het team,
Bijan, Anton en Marisca op de Koekoekshoeve.

Myriam is 38 jaar, komt uit Amstelveen en komt per 2 april wonen op de boerderij in
Woubrugge. We kijken ernaar uit haar te ontvangen. Ze gaat meewerken in de
dagbestedingsgroep en ze gaat de oude slaapkamer van Kim betrekken. Het team is bezig met
de voorbereidingen op haar komst.

BADKAMERPROJECT WOUBRUGGE: Wie helpt mee op zaterdag 30 maart?

De financiering voor het renoveren van twee badkamers is rond. Dankzij donaties van familie van
bewoners, de crowdfundingsactie en € 10.000 van het SFO fonds kunnen we gaan starten. We
bedanken Bertien en Willem voor de schenking van een partij mooie badkamertegels. De badkamer
van het Zomerhuis is als eerste aan de beurt. Hiervoor zijn we op zoek naar twee ouders die willen
helpen met het sloopwerk en afvoeren ervan naar de loods. Dit doen we op zaterdag 30 maart a.s.
Voor aanmelding of vragen kun je contact opnemen met Albert Brans: a.bransl@kpnplanet.nl.
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Er is een ‘commissie badkamer’ gevormd. Zij vergaderen regelmatig, hebben een planning gemaakt
en we zullen binnenkort alle teams informeren over de planning zodat zij en bewoners weten waar zij
aan toe zijn. De renovatie van ieder badkamer zal ongeveer een maand in beslag nemen. Begin juni
moet alles klaar zijn. Voor de rust van bewoners (en begeleiders) zal er niet in de vroege ochtend of
late avond gewerkt worden aan de badkamerrenovatie.

SPONSOREN, FONDSEN EN DONATIES:

JUMBO EMBALLAGEACTIE NIEUWKOOP RAS BORELDIJK
De gehele maand februari was Inversa het goede doel voor het inleveren van de JAARLIJKSE
emballagebonnen door bezoekers aan Jumbo Nieuwkoop. Op 7 maart overhandigde SPONSORACTIE
Jumbo aan bewoner Simon het bedrag van € 320. € 15.000

&

De samenwerking met Jumbo gaat verder met de jaarlijkse sponsoractie. Dit houdt in
dat bezoekers sponsorvouchers kunnen doneren aan een goed doel bij Jumbo Bas Bobeldijk in
Nieuwkoop. Op zaterdag 15 maart waren Ans en Jardi welkom om 2 uur lang Inversa te promoten en
bezoekers te overtuigen hun voucher te doneren aan Inversa.

AFZUIGKAP VOOR NIEUWKOOP

Vanuit Internationaal Flex Job is een nieuwe afzuigkap voor De
Koekoekshoeve geschonken. Wederom bedanken we dit bedrijf
die eerder de nieuwe oven financierde voor de boerderij in
Woubrugge. We zijn heel blij dat we geen kookluchten meer
hebben in de woonkamer van De Koekoekshoeve.
Keukenconcurrent in Leiderdorp zorgde voor een nieuwe kap voor
een kleiner prijsje dan normaal.

SAMEN MET LOKALE SPONSOREN

VDE PLANT uit Woubrugge heeft € 250 geschonken voor de
aanschaf van nieuwe werkjassen. We zijn aan het kijken naar
andere lokale bedrijven die voor dit doel willen samenwerken. Vink Bouw, één van de sponsors van
de bewonersbus uit Nieuwkoop heeft een praktische kast met kratjes geschonken en stelt regelmatig
een partij resthout beschikbaar die Kees dankbaar ophaalt en gebruikt voor diverse klussen met
vrijwilliger Jaap en Frans.

e;,,,]g{plant VINK BOUW li’%l
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NLDoet: Landelijke vrijwilligersdag

Het afgelopen weekend vond NLDoet weer plaats. Deze
landelijke vrijwilligersdagen is een initiatief van het
Oranjefonds. Hiervoor hebben we een budget
ontvangen van het fonds om benodigd materiaal voor de
klussen te financieren. In Nieuwkoop gingen we op
zaterdag 16 maart samen met Beijzonder Welkom aan
de slag met het klaarmaken van de moestuinen, kas en
maakten we plantenbakken. Karin Verhoog en het team
zorgden voor soep en lekkers bij de koffie. Corstiaan
(vader Tamara), Cathy (moeder Sarah) en Albert Brans
waren namens Inversa aanwezig. Acht mensen van de
Rotary Club Nieuwkoop werkten aan de moestuinkas,
maakten plantenbakken samen met andere vrijwilligers
van Beijzonder Welkom. In Woubrugge organiseren we
op een ander moment een klusdag voor vrijwilligers met geinteresseerden die dit weekend niet
goed uitkwam. Hiervoor hebben we contact met bijv. Rotary Club Kaag & Braassem.

DIERENNIEUWS:

o  Paard Afke kan helaas door haar slechte hoeven niet
voor de menkar op het moment. De vrijwilligers zorgen
dat zij beweging krijgt door haar te longeren.

o  Sinds deze maand hebben we twee miniatuurpaardjes
in de stal van de geiten. Dit zijn Charley en Reinaldo.
Patricia (moeder van Bowin) huurt de stal van Inversa,
Reinaldo is van Patricia en Charly houdt hem nog even
gezelschap totdat hij teruggaat naar zijn eigenaar. Het
zijn nog jonge paardjes, die niet bereden kunnen
worden maar wel extra schattig zijn om te borstelen,
knuffelen of mee te wandelen.

o Devarkens in Woubrugge zijn in de afgelopen twee
maanden overleden. Het begon met de oudste die
overleed door ouderdom. Vlak daarna volgden de twee
anderen.

o  We zijn aan het kijken of we de voliere weer kunnen laten bewonen door vogels. Hiervoor zijn
we in gesprek met onze vrijwillige klusman Frans die hier wat in kan betekenen.
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PERSONEELSUITIJE: ITALIAANSE
KOOKWORKSHOP

Op zaterdag 24 februari zijn we voor het eerst in
tijden met alle medewerkers samen ‘uit’ geweest. Bij
brasserie de Meelfabriek in Leiderdorp gingen wij
aan de slag met Italiaans gerechten. Na 1,5 uur stond
de tafel vol met heerlijk voor-, hoofd-, en
nagerechten en hebben we heerlijk gegeten en
gezellig met elkaar kunnen praten. Marianne, Daan-
Jan en Anja namen de middag/avonddienst over.
Alle ouders bedankt voor het meewerken aan een
geslaagd personeelsuitje!

DAGBESTEDING OP DORPSBOERDERN
NIEUWKOOP

In de vorige nieuwsbrief melden we al dat we gingen
samenwerken met Dorpsboerderij Nieuwkoop. Ondertussen zijn
bewoners Tamara, Tomas, Sonny en dagbestedingmedewerkers
Merle en Sarah elke maandag aan het werk op deze mooie
kleinschalige boerderij met eekhoorns, herten, schapen en een
pauw. Zowel zij, begeleider Eline en de Dorpsboerderij vinden het
een succes. We hebben nog plekken over voor andere
deelnemers. Er is een persbericht gestuurd naar een aantal lokale
kranten waaronder De Omroeper en De Nieuwkoper. Lees hier
het gehele bericht: Samenwerking Inversa en Dorpsboerderij
Nieuwkoop - De Nieuwkoper.

Dagelijks nieuws met foto’s of filmpjes lees je op de social mediakanalen van Inversa: @ n @
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